
令和６年６月１０日
各中学校　テニス部顧問殿
東京都中学校体育連盟テニス部  
多摩地区中学校テニス連絡協議会
テニス部　長　　鈴　木　千　徳
テニス部顧問技術講習会（７月２２日）技術講習会開催について
夏休みになりますと、各校とも３年生中心の練習から１，２年生中心の練習へと移り、新チームとして大会に参加することと思います。中体連テニス部多摩地区中学校テニス連絡協議会では、ダンロップスポーツマーケティング・ウインザーﾗｹｯﾄショップのご協力により行います。本年度は、大会予備日が確保できなかったために、多摩中学校にて行います。面数が少ないため、技術講習会を２２日に、審判講習会を23日に分けて、顧問の先生方、１・２年生を対象に審判講習会並びに技術講習会を開きます。
参加希望校は、７月９日（月）までに申込票を多摩市立多摩中学校鈴木までご返送ください。
記
期　　日：令和６年７月２２日（月）　　　
午前の部（女子）　　８時３０分受付開始　　9時開始　　
午後の部（男子）　１３時　　　受付開始　　１３時３０分開始
内　　容：技術講習会  ダンロップスポーツマケーティング、ウィンザーラケットショップ　スタッフによる技術面を中心とした講習
※暑い時期ですので、午前・午後と講習会を分けて実施します。
参加校数･参加人数にばらつきが多い場合、午前･午後の調整をする場合があります。各参加校に後日連絡します。
※当日は多摩大会予備日となっています。２０日の大会日程を優先しますので、前日の天候などにより、２２日の試合がある場合は、中止になることがあります。
　　　　※多摩大会連絡用ブログ（http://ctr-tennis-tama.seesaa.net)を作成し、多摩大会用連絡をネット掲示します諸連絡(中止連絡や変更等)などは、そちらに掲示致します。※関係校は、ネット掲示を確認するように心掛けてください。
場　　所：多摩市立多摩中学校　テニスコート　３面　※多摩大会本選予備日となっています。
参加人数：各校8名程度（参加校数により増減あり））　60名程度を想定しています。
※昨年までは、人数を超えても受け入れていましたが、参加者数が多い場合は人数制限をお願いすることがあります。
内　　容：第１部　技術講習会（３時間程度）　　　　　　

・外部からの指導者を招き、技術的な面を指導します。
〔２年生〔経験１年程度〕を対象とした練習への取り組み方、基本技術指導〕
　　　　　　※参加人数により、午前・午後について、調整をする可能性があります。


※講習内容・講習時間については、講師の先生方と相談し変更する場合があります。
参 加 費：なし
注意事項：７月２０日が雨天中止の場合は、審判講習会も中止とします。その確認は、多摩大会用連絡ブログに掲示致しますので、
２０日１５時以降に、ネット掲示を確認してください。（注意：都大会用ブログとは異なりますので。ご注意ください。）
　　　　  ・当日雨天の場合の中止の確認も、ネット掲示に随時掲示しますので確認してください。
※会場はクレーコートのため、前日までの雨により当日が晴れていてもコートが使用できないケースがあります。前日に講習会中止にするケースもありますので、ご注意ください。
当日は暑いことも予想されます。熱中症対策として、帽子や充分な水分をご準備ください。

・飲み物などは水筒に入れ、ゴミがでるもの（ビン・缶・紙パック類）は持ち込まないように生徒にご指導ください。
※顧問の先生方にもお手伝いをしていただきますので、テニスシューズをお持ち下さい。

ＦＡＸ発送先：０４２－３３７－７６４６　　多摩中学校　鈴木千徳　宛
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7月２２日　多摩中学校　技術講習会に　午前女子　　　　名　　午後男子　　　　　　名参加します　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校FAX　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
学　校　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中学校
顧　問　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　
顧問連絡先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
令和６年６月１０日
各中学校　テニス部顧問殿
東京都中学校体育連盟テニス部  

多摩地区中学校テニス連絡協議会
テニス部　長　　鈴　木　千　徳
テニス部顧問技術講習会（７月２３日）、審判講習会開催について
夏休みになりますと、各校とも３年生中心の練習から１，２年生中心の練習へと移り、新チームとして大会に参加することと思います。
中体連テニス部多摩地区中学校テニス連絡協議会では、団体戦に向けて審判講習会を開催いたします。本年度は、大会予備日が確保できあかったために、多摩中学校にて行いますが、面数が少ないため、技術講習会を２２日に、審判講習会を23日に分けて、顧問の先生方、１・２年生を対象に審判講習会並びに技術講習会を開きます。

参加希望校は、７月９日（月）までに申込票を多摩市立多摩中学校鈴木までご返送ください。

記
期　　日：令和６年７月２３日（火）　　　
午前の部（女子）　　８時３０分受付開始　　9時開始　　
午後の部（男子）　１３時　　　受付開始　　１３時３０分開始
内容：審判のやり方、注意事項を説明し、試合形式にて実践する。
※暑い時期ですので、午前・午後と講習会を分けて実施します。
参加校数･参加人数にばらつきが多い場合、午前･午後の調整をする場合があります。各参加校に後日連絡します
　　　※多摩大会連絡用ブログ（http://ctr-tennis-tama.seesaa.net)を作成し、多摩大会用連絡をネット掲示します諸連絡(中止連絡や変更等)などは、そちらに掲示致します。※関係校は、ネット掲示を確認するように心掛けてください。
場　　所：多摩市立多摩中学校　テニスコート　３面　※多摩大会本選予備日となっています。
参加人数：各校8名程度（参加校数により増減あり））　60名程度を想定しています。
※昨年までは、人数を超えても受け入れていましたが、参加者数が多い場合は人数制限をお願いすることがあります。

内　　容：第１部　審判講習会（講義１時間、実践２時間程度）　
　　　　　　　　

・団体戦などでの主審・副審のやり方　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　

・その他、大会参加上、審判を行う上での注意事項　　・試合形式による審判の実践など
　　　　　　※参加人数により、第1部・第2部について、調整をする可能性があります。


※講習内容・講習時間については、講師の先生方と相談し変更する場合があります。
参 加 費：なし
注意事項：７月２０日が雨天中止の場合は、２２日２３日に大会を優先します。２３日に試合が組まれる場合は、審判講習会も中止とします。その確認は、多摩大会用連絡ブログに掲示致しますので、２２日１５時以降に、ネット掲示を確認してください。（注意：都大会用ブログとは異なりますので。ご注意ください。）・当日雨天の場合の中止の確認も、ネット掲示に随時掲示しますので確認してください。
※会場はクレーコートのため、前日までの雨により当日が晴れていてもコートが使用できないケースがあります。前日に講習会中止にするケースもありますので、ご注意ください。
※当日は暑いことも予想されます。熱中症対策として、帽子や充分な水分をご準備ください。

・飲み物などは水筒に入れ、ゴミがでるもの（ビン・缶・紙パック類）は持ち込まないように生徒にご指導ください。
※顧問の先生方にもお手伝いをしていただきますので、テニスシューズをお持ち下さい。
ＦＡＸ発送先：０４２－３３７－７６４６　　多摩中学校　鈴木千徳　宛
	
	 き　り　と　り
	


7月２３日　多摩中学校　審判術講習会に　男子　　　　名　女子　　　　名参加します　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校FAX　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
学　校　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中学校
顧　問　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　
顧問連絡先　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

